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ETIQUETA DE LA PACIENTE

El Dr. D.

le ha explicado que en su situacién se va a realizar una CESAREA A DEMANDA, es
decir, sin indicacién obstétrica ni médica alguna, salvo por su deseo.

1. La cesarea es una intervencion obstétrica que se lleva a cabo para la extraccion
fetal por via abdominal.

2. En su caso concreto, LA INDICACION ES POR DESEO Y D’ECISI()N SUYA, SIN
QUE HAYA EN EL MOMENTO ACTUAL NINGUNA INDICACION OBSTETRICA NI
MEDICA.

2. Complicaciones y riesgos: Toda intervencion quirurgica, tanto por la propia técnica
como por el estado de salud de cada paciente (diabetes, cardiopatias, hipertension,
anemia, obesidad, edad avanzada...etc.), lleva implicita una serie de posibles
complicaciones comunes y otras potencialmente mas importantes que podrian requerir
tratamientos complementarios, tanto médicos como quirdrgicos, asi como,
excepcionalmente, un porcentaje minimo de mortalidad.

La cesarea no esta exenta de complicaciones; por un lado, las derivadas de un parto
(ya que de una modalidad de parto se trata), tales como: hemorragia, atonia uterina,
endometritis, que ocasionalmente pudieran derivar en otras mas graves, como
trastornos de la coagulacion e infeccién generalizada, y por otro lado, las derivadas de
una_intervencion quirurgica, como son: fiebre, infeccion de la herida, seromas y
hematomas, afecciones de vias urinarias, dehiscencia y/o eventracién posquirurgica.
Resefiar también que existe mayor probabilidad de que los futuros partos se realicen via
cesarea.

Aunque hoy en dia las muertes maternas son muy poco frecuentes, hay que sefalar que
la mortalidad materna es cuatro veces superior que en un parto vaginal.

Si en el momento del acto quirdrgico surgiera algun imprevisto, el equipo médico podra
modificar la técnica quirurgica habitual.

3. Anestesia: La cesarea requiere anestesia, que sera valorada por el Servicio de
Anestesiologia.
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4. Asistencia al recién nacido.: Asi mismo el recién nacido requiere, de forma
inmediata a su extraccién, atencidén especializada que sera realizada por el Pediatra.

5. Transfusiones: No se puede descartar a priori que en el transcurso de la intervencién
surja la necesidad de una transfusion sanguinea, que, en todo caso, se realizaria con
las garantias debidas y por el personal facultativo cualificado para ello.

Las explicaciones se le han facilitado en un lenguaje claro y sencillo, y el facultativo que
le ha atendido le solicita que haga todas las observaciones que crea oportuno para
aclararle todas las dudas que se le planteen.
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